
Mehr erfahren unter:
www.kolja-leffers.de

KOLJA LEFFERS
SYSTEMISCHE BERATUNG
PSYCHOLOGISCHE BERATUNG
COACHING / SUPERVISION
ELTERN-COACHING
FORTBILDUNGEN 

QUALIFIKATIONEN /
ZUSATZAUSBILDUNGEN (Auswahl)

Zertifizierte pädagogische Fachberatung 
Zertifizierte Kinderschutzfachkraft (IseF)
Fachkraft für Traumapädagogik
Zertifizierte Fachkraft für systemische Beratung und
Coaching (IHK & SCGD)
Zertifizierter psychologischer Berater
Zertifikat Supervision
Zertifizierter Coach für Resilienz
Sozialwirt für Management und Leitung /  Erzieher
Zertifizierter Berufsvormund und Verfahrensbeistand 
Marte Meo-Praktiker
Methoden des systemischen Elterncoachings 
Systemische Frage-Techniken / Grundlagen des NLP

Ressourcen stärken, Perspektivwechsel
ermöglichen und nachhaltige
Entwicklungen anstoßen.

Als Berufsvormund und
Verfahrensbeistand begleite ich Kinder,
Jugendliche und Familien in
herausfordernden Lebenssituationen.

Als Vater in einer Patchworkfamilie mit
acht Kindern, darunter vier
Pflegekinder, bringe ich persönliche
Einblicke und Erfahrungen in meine
Arbeit ein. 

MEIN FOKUS

Über 20 Jahre Berufserfahrung in der frühkindlichen Bildung –
davon mehr als 10 Jahre in Leitungsfunktion. So fließt fundiertes
Fachwissen und gelebte Praxiserfahrung direkt in meine Arbeit ein.

Als Erzieher im Gruppendienst und später als Kitaleitung kenne ich
das Berufsfeld aus unterschiedlichen Blickwinkeln.

Offene Konzepte, Familienzentren, Sprach-Kitas und Inklusion
prägen meinen Weg – stets mit Blick auf eine alltagsnahe und
systemisch orientierte Begleitung.

KONTAKT
BÜRO KOLJA LEFFERS
KEßLERSTRAßE 35 
31134 HILDESHEIM

05121 9347165
info@kolja-leffers.de
www.kolja-leffers.de
Steuernummer: 30/126/01750
Freiberufler (selbstständig)

ÜBER MICH

PRIVAT

BERUFSVORMUND /
VERFAHRENSBEISTAND

IMPULSE FÜR PÄDAGOGISCHE
FACHKRÄFTE, FAMILIEN UND ALLE,
DIE PROFESSIONELLE BEGLEITUNG
SUCHEN

FÜR ECHTE BEZIEHUNGEN –
BERUFLICH UND PRIVAT



SYSTEMISCHES
ELTERNCOACHING /
FAMILIENBERATUNG

SYSTEMISCHE UND
PSYCHOLOGISCHE BERATUNG /
COACHING / SUPERVISION 

FÜR FACHKRÄFTE UND MENSCHEN,
DIE BEGLEITEN, ERZIEHEN, FÜHREN
ODER EINFACH DAZULERNEN
MÖCHTEN

PRAXISNAHE FORTBILDUNGEN 

IMPULSE FÜR STARKE
FACHKRÄFTE UND TEAMS IN DER
PÄDAGOGIK Jede Familie ist einzigartig – mit eigenen

Stärken, Herausforderungen und
Entwicklungsmöglichkeiten. Manchmal braucht
es neue Impulse, um Klarheit zu gewinnen und
das Miteinander zu stärken.

Als erfahrener Pädagoge, systemischer Eltern-
Coach und achtfacher Patchwork- und
Pflegevater kenne ich familiäre Dynamiken aus
Theorie und gelebtem Alltag.

Gerne begleite ich Sie kompetent und
einfühlsam auf Ihrem Weg.

Ob in Einzelgesprächen oder als ganze Familie –
ich unterstütze Sie dabei:

Kommunikation zu verbessern
Konflikte zu klären
Erziehungskompetenz zu stärken 

Wertschätzende, lösungsorientierte und
individuelle Beratung vor Ort oder online
möglich.

Ich freue mich auf Ihre Anfrage!

Der Alltag in pädagogischen Einrichtungen ist
anspruchsvoll. Als erfahrener Pädagoge mit über
20 Jahren Berufserfahrung und verschiedenen
Weiterbildungen unterstütze ich Kitas,
Kindertagespflege und
Betreuungseinrichtungen. Ich bin unter anderem:
· zertifizierte pädagogische Fachberatung
· Kinderschutzfachkraft (IseF) · Sozialwirt
· Erzieher · Fachkraft für Traumapädagogik

Meine Beratung und Fortbildungen sind
passgenau – für Leitungskräfte, Teams oder
ganze Kollegien. Gerne entwickle ich praxisnah
zugeschnittene Konzepte für die spezifischen
Herausforderungen Ihrer Einrichtung.

Mögliche Themen:
· Kinderschutz · Kinderängste & Trauma
· Elterngespräche · Teamkommunikation
· Konzeption · Kollegiale Beratung – u. v. m.                  

Flexibel in Präsenz oder online – mit Erfahrung,
Praxisnähe und fachlicher Tiefe – ganz gleich,
welches Format Sie wählen. Für mehr Klarheit,
Qualität und Freude in der pädagogischen Arbeit.

Ob erste Frage oder konkreter Wunsch: Ich bin
für Sie da!

Ob im Einzel-Coaching oder in der
Teamarbeit – ich unterstütze pädagogische
Fachkräfte und alle Interessierten dabei, ihre
Rolle zu reflektieren, Herausforderungen
lösungsorientiert zu begegnen und sich
fachlich weiterzuentwickeln.

Mein Ansatz:   
                           fundiertes Wissen 
                       + praxiserprobte Methoden 
                       + laufende Weiterbildungen in:

· systemischer Beratung & Coaching (IHK &
SCGD) · psychologischer Beratung
· Resilienz-Coaching · NLP-Grundlagen
· systemischen Frage-Techniken und
Methoden

Psychologische Beratung stärkt Ihre
Klarheit, Entscheidungsfähigkeit und
persönlichen Ressourcen – im Beruf und im
privatem Alltag.

Mein Angebot ist: 
individuell auf Sie abgestimmt – für mehr
Stabilität, Entwicklung und Teamkraft in
einem oft herausfordernden Umfeld.

Ich freue mich auf ein unverbindliches
Gespräch mit Ihnen.


